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Паспорт программы 

1  Полное  название программы Программа летней дворовой площадки для 

детей и подростков  «Мой ДВОРиКо» 

2 Цель программы  Создание условий для личностного роста 

детей и подростков, развитие творческих 

способностей, формирование личности 

юного гражданина России, укрепление 

здоровья посредством организации игры и 

игрового пространства. 

3 Направления деятельности Оздоровление детей, формирование 

чувства патриотизма, развитие творческих 

способностей и лидерских качеств детей, 

развитие кругозора, познавательных 

способностей детей. 

4 Краткое содержание программы Программа содержит: мероприятия, 

реализующие Программу; ожидаемые 

результаты и условия реализации. 

5 Составители  программы Горева Е.В. - педагог- организатор, 

председатель первичного отделения 

Движения Первых школы 

6 Образовательная   организация, 

представившая  программу  

Муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №1 

р.п. Красные Баки» 

7 Ф.И.О. руководителя  Кислицын Александр Борисович 

8  Адрес  р.п. Красные Баки, ул. Коммунальная зд. 2, 

Краснобаковский м.о.,  Нижегородская 

область, 606710 

9 Телефон. Е-mail 8 (83156) 2-13-36 

10 Место реализации  Летняя дворовая площадка для детей и 

подростков  «Мой ДВОРиКо» (территория МАОУ 

«СОШ №1 р.п. Красные Баки») 

11 Возраст  учащихся     7-17 лет 

12 Сроки проведения, количество 

смен 

 01.07.2025-31.07.2025г.    
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Пояснительная записка 

 

    Лето для подростков – это наилучшая пора для отдыха, общения, 

постоянная смена впечатлений, встречи с друзьями, время укрепления 

здоровья. Поэтому перед нами стоит непростая задача - организовать отдых 

подростков так, чтобы они смогли полноценно отдохнуть, реализовать себя в 

деятельности, соответствующей возрасту, полу, потребностям, используя при 

этом различные формы организации каникулярного отдыха. 

    Воспитание подрастающего поколения – одна из задач, которой сегодня 

государство уделяет самое пристальное внимание. А двор – это, безусловно, 

воспитывающая среда со своим «педагогическим механизмом». 

    Реализация областного проекта «Дворовая практика» на территории р.п. 

Красные Баки– это возможность создать свободную для общения и познания 

воспитательную среду, которая позволит ребятам содержательно и интересно 

проводить свободное время.  

«Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года» 

Ставит перед нами цель- определить приоритеты государственной политики 

в области воспитания и социализации детей, формирование общественно 

государственной системы воспитания детей в России с учѐтом интересов 

детей, актуальных потребностей общества и государства» 

Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред.от 31.07.2020) «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изм. И доп..,вступает в силу с 

01.09.2020) в статье 34 прописано,  что обучающиеся имеют право «На 

участие в общественных объединениях, в том числе в профессиональных 

союзах, созданных в соответствии с законодательствам Российской 

Федерации, а так же на создание общественных объединений обучающихся в 

установленном федеральным законом порядке» 

В настоящее время одним из таких общественных объединений является – 

Общероссийская общественно- государственная детско-юношеская 

организация «Движение Первых» 

 Актуальность разработки программы обусловлена эффективностью создания 

в летний период среды, способствующей приобретению новых знаний, 

развитию творческих способностей, детской самостоятельности, получение 

участниками смены умений и навыков индивидуальной и коллективной 

творческой и трудовой деятельности, самоуправления, социальной 

активности. 

Одно из направлений воспитательной программы школы - патриотическое 

воспитание. Через это направление школа осуществляет краеведческую работу и 

работу по гражданско - патриотическому воспитанию. Любовь к Отечеству 

начинается с малого - с любви к родному краю.   
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Зачастую любовь к малой родине начинается с впечатлений, полученных от 

встреч с природой во время походов, прогулок, прослушивания колоритных 

рассказов старожилов о народных традициях, обычаях, легендах. Мы живем в 

поселке. Его красивая природа, леса, река, озѐра привораживают жителей. Это 

наша малая Родина. И мы не вправе не знать еѐ историю, традиции, обычаи. 

Углубленное знакомство с отечественной историей и культурой, деятельностью 

замечательных людей, изучение корней своей семьи, истории Малой Родины 
оказывают непосредственное воздействие на формирование жизненных идеалов, 

помогает найти образы для подражания. 

Программа поможет больше узнать о крае и поселке, где мы живем, 

познакомиться с народными обычаями и традициями, ремеслами, достижениями 

народных умельцев, сформировать самосознание. Дворовая площадка даѐт 

большие возможности для такой воспитательной деятельности. Разработка 

данной программы организации летнего каникулярного отдыха, оздоровления и 

занятости детей была вызвана: 

– повышением спроса родителей и детей на организованный отдых; 

 – необходимостью упорядочить сложившуюся систему перспективного 

планирования; 

 – обеспечением преемственности в работе лагеря с дневным пребыванием и 

дворовой практикой; 

– модернизацией старых форм работы и введением новых; 

 – необходимостью использования богатого творческого потенциала 

подростков и педагогов в реализации цели и задач программы. 

 
 

Концепция программы 

Истина гласит, что только здоровый человек с хорошим самочувствием, 

психологической устойчивостью, высокой нравственностью способен быть 

счастливым, активно жить, успешно преодолевая различные трудности и достигая 

успехов в любой деятельности. Поэтому родителей, педагогов волнуют вопросы 

воспитания здорового, физически крепкого ребенка и развития в нем 

творческих способностей. 

Учитывая все вышесказанное, педагогический коллектив летнего ставит 

перед собой следующие цели и задачи: 

Цели и задачи программы 

Цель: Создание условий для личностного роста детей и подростков, развитие 

творческих способностей, формирование личности юного гражданина России, 

укрепление здоровья посредством организации игры и игрового пространства. 

Задачи: 

- популяризовать «Движение Первых», освоить содержание деятельности 

движения;  

- развить навыки общения в разновозрастном коллективе; 
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-изучить интересы и потребности подростков и создать благоприятные условия 

для увлекательного досуга; 

- развить творческий и интеллектуальный потенциал, коммуникативные и 

физические способности подростков посредством проведения познавательных, 

развлекательных, спортивных и диагностических мероприятий; 

- создать атмосферу психологического комфорта; 

- сформировать общую культуру и здоровый образ жизни, осуществить 

пропаганду семейных ценностей, профилактику асоциальных явлений и 

безнадзорности в молодежной среде. 

Возраст участников программы 

Программа рассчитана на детей от 7 и до достижения 17 лет. 

При комплектовании особое внимание уделяется детям из малообеспеченных, 

неполных семей, из семей, имеющих родителей-пенсионеров, а также детям, 

находящимся в трудной жизненной ситуации. 

На площадку дети принимаются при наличии медицинских документов о 

состоянии здоровья детей, а также сведений об отсутствии контактов с 

инфекционными заболеваниями. 

Срок реализации программы 

С 01.07.2025 по 31.07.2025г., суббота и воскресенье- выходные. 
 

Основные виды деятельности 

Коллективно-творческая деятельность: 

- подготовка и проведение различных творческих дел с учетом индивидуальных и 

типологических особенностей детей и подростков; 

- поиск нестандартных, нетрадиционных форм работы. 

Продуктивная деятельность: 

- участие в трудовых операциях и десантах по благоустройству р.п. Красные Баки 

Игровая деятельность: 

 - участие детей и подростков в деловых играх; 

- ежедневное проигрывание разнообразных социальных ролей в рамках 

реализации программы. 

Оздоровительная деятельность: 

- участие детей и подростков в спортивных соревнованиях 

- воздушные ванны. 

Основными формами деятельности участников смены являются: 

- экскурсионная; 

- беседы; 

- конкурсы; 

- презентации; 

- проектная деятельность; 

-акции. 

      Дети наравне с взрослыми принимают участие в разработке и подготовке 

мероприятий. Во время реализации программы воспитанники оформляют 
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выставки своих рисунков, поделок, уголки безопасности, информационные 

стенды по здоровому образу жизни, активно участвуют в реализации проектов. 

 

 
 
  

                                                   Планируемые результаты. 

 

Метапредметные: 

 

-За время пребывания на дворовой площадке дети продолжат знакомится с 

деятельностью «Движения Первых» по разным направлениям, 

узнают о ключевых датах и событиях, акциях и проектах, а также о конкурсах в 

рамках движения. 

 

-Ребята смогут освоить способы решения проблем творческого и поискового 

характера, будут готовы к сотрудничеству, умению слушать и слышать 

информацию и излагать свою точку зрения. 

 

Предметные: 

 

-За время пребывания на площадке дети будут иметь представление о 

многообразии деятельности «Движения Первых», научатся анализировать и 

объективно оценивать результаты своей деятельности в коллективе. 

 

-Приобретут организаторский опыт. 

 

Личностные: 

 

-У детей будут сформированы основы гражданской идентичности: чувство 

гордости за свою страну, российскую нацию, историю России, будут 

самостоятельно писать посты для социальной сети Вконтакте, для публикации на 

странице школы в ВК. 
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                                                      Содержание программы 

  

Дата Название Мероприятие Направление 

1день Открытие дворовой 

площадки «Как 

здорово, что все мы 

здесь сегодня 

собрались» 

Знакомство с 

вожатыми, с идеей и 

программой 

активностей. 

Встреча с детьми ,игра-

будем знакомы, выбор 

названия отряда,девиза. 

Игры на сплочение 

коллектива. 

«Умей дружить» 

2день День здоровья. Утренняя зарядка на 

свежем воздухе. 

Минутка здоровья. 

«Микробы,вирусы и 

болезни» презентация о 

пользе 

витаминов,практикум по 

оказанию первой 

помощи. 

«Будь здоров» 

3день Спортивный день. Проведение различных 

спортивных 

мероприятий. 

«Достигай и 

побеждай» 

4день Хочу всѐ знать Квест-игра «Загадки 

лета» поход в 

библиотеку. 

«Учись и 

познавай» 

5день День добрых дел. Что значит быть 

волонтѐром. 

«Благо-твори» 

6день Я и моя Россия Бодрящая зарядка. 

Викторина «Край 

родной-любимые уголки 

родного посѐлка» 

«Открывай 

страну» 

7день Всероссийский день 

семьи, любви и 

верности. 

Утренняя зарядка. 

Творческий мастер-класс 

«Ромашка» 

Рассказы о семейных 

традициях. 

«Учись и 

познавай» 

8день Безопасность Утренняя гимнастика. 

Беседа «Не нарушайте 

ПДД» 

Учимся правильно 

переходить дорогу, 
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вспоминаем знаки 

дорожного движения. 

9день Веселые старты Поход в ФОК «Богатырь» «Будь здоров» 

10день День кино Утренняя зарядка. 

Поход в кинотеатр 

«Мир» 

«Культура и 

искусство» 

11день День творчества. Утренняя зарядка. 

Мастер классы «Умелые 

ручки» 

твори,выдумывай,пробуй. 

«Создавай и 

вдохновляй» 

12 день Конкурс рисунков 

«Наше лето» 

Утренняя зарядка. 

Конкурс рисунков. 

Игровая программа 

«Веселое лето» 

«Найди 

призвание» 

13 день День здорового 

образа жизни. 

Утренняя гимнастика на 

свежем воздухе, беседа 

ценность здоровья. 

Игры-«Поздоровайся за 

руку» 

«Съедобное не 

съедобное» 

Конкурс рисунков на 

асфальте «Моя 

спортивная семья» 

Час общения-мои 

интересы, мои увлечения. 

«Здоровый образ 

жизни» 

14 день Узнай о нашем 

посѐлке больше. 

Поход в музей. 

Экскурсия по родному 

посѐлку. 

«Открывай 

страну» 

15 день День Нептуна. Беседа-безопасность на 

воде.Игры с водяными 

пистолетиками. 

«Здоровый образ 

жизни» 

16 день Всемирный день 

рисования на 

асфальте. 

Рисунки на асфальте. 

Подвижные игры. 

«Создавай и 

вдохновляй» 

17 день День добрых дел. Беседа что значит быть 

волонтѐром. 

Помощь СВО 

«Благо Твори» 

18 день День Экологии. Экологический десант «А 

у нас во дворе»  

Составление гербария. 

«Береги планету» 

19 день День кино. Поход в кинотеатр 

«МИР» 

«Учись и 

познавай» 
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20 день День летнего театра. Беседа-что такое театр. 

Игра «Подскажи 

словечко» 

Мимическая игра 

«Передавалки» 

 

«Создавай и 

вдохновляй» 

21 день Безопасность и 

профилактика. 

Правила дорожного 

движения,правила 

поведения на 

воде,Правила пожарной 

безопасности,раздача 

памяток. 

«Будь здоров» 

22 день Классная встреча с 

библиотекарем. 

Беседа с работниками 

библиотеки,рассказ о 

профессии. 

«Найди 

призвание» 

23 день Фестиваль 

дворовых игр. 

«Вместе мы сможем 

многое» 

Заключительный 

день смены. 

Заключительный день 

смены.Конкурс рисунков-

открыток друг другу 

«Вместе нам было……» 

«Умей дружить» 

 

  


