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План работы
Школьного спортивного клуба «СОКОЛ» 

на 2022 - 2023 уч. год.
№ Мероприятие Сроки Кол-во 

участников
Организационно - педагогическая работа

Принятие и утверждение плана работы на 2022- 2023 учебный год

>

Сентябрь Руководитель 
ШСК 

Директор школы
Составление расписания работы спортивных секций. сентябрь Руководитель 

ШСК, 
Зам.директора по 

ВР
Подготовка спортивного зала и площадок. Подготовка команд, 

участников соревнований.
В течение года Руководитель 

ШСК
Оформление стендов. Оформление текущей документации В течение года .. Руководитель 

ШСК, 
Совет клуба

Учебно — воспитательная работа
Участие в общешкольных, классных родительских собраниях, 

консультации родителей. Привлечение родителей для участия в 
спортивно-массовых мероприятиях в качестве участников, судей и 

группы поддержки.

В течение года Руководитель
ШСК

Организация и проведение спортивно-массовых мероприятий и 
праздников

В течение года Руководитель 
ШСК

Методическая работа
Изучение нормативной документации, регламентирующей 
деятельность ШСК

В течение года Руководитель 
ШСК

Контроль за работой спортивных секций В течение года Руководитель 
ШСК

Спортивно — массовая работа
Составление и утверждение плана спортивно-массовых 
мероприятий.

Сентябрь Руководитель 
ШСК

Организация и проведение внутриклубных соревнований и 
праздников

В течение года Руководитель 
ШСК

Обеспечение участия команд клуба в районных соревнованиях и 
соревнованиях среди ШСК

В течение года Руководитель 
ШСК

Спортивно-массовые мероприятия
Осенний кросс Сентябрь 5-11 классы
Легкоатлетическая эстафета Сентябрь 5-11 классы
Соревнования по спортивному ориентированию Октябрь 4- 6 классы
Сдача нормативов ВФСК ГТО по легкой атлетике Сентября 1-11 классы
Тяжелая атлетика «Краснобаковские силачи» ноябрь 9-11 классы
Олимпиада по физической культуре ноябрь 7-11 классы
Первенство по волейболу ноябрь 5-11 классы
Первенство по настольному теннису ноябрь 7-11 классы
Первенство по баскетболу декабрь 5-11 классы



2 этап сдачи норм ВФСКГТО декабрь 1-11 классы
Первенство по пионерболу декабрь 1 -4 классы
Шахматный турнир «Белая ладья». январь 5-11 классы
Лыжные гонки январь 5-11 классы
Президентские спортивные игры. Стритбол январь 5-10 классы
Президентские спортивные игры. Волейбол январь 5-10 классы
Лыжные гонки, посвященные памяти А.Ф. Сахарова январь 4-11 классы
Лыжня России февраль 1-11 классы
Президентские состязания (районные) февраль 5-11 классы
«А ну-ка парни» февраль 9-11классы
Президентские спортивные игры. Плавание февраль 5-10 классы
Весеннее первенство района по баскетболу март 5-11 классы
Лыжные гонки закрытие март 4-10 классы
Весеннее первенство по волейболу апрель 5-11 классы
Спортивное ориентирование апрель 5-11 классы
«Шиповка юных» апрель 4-8 классы
Легкоатлетическая эстафета на призы Героя Советского Союза Н.П. 
Хлебова

май 7-11 классы

Весенний кросс май 5-11 классы
Парковое ориентирование май 5-11 классы
«Веревочный городок» май 4-10 классы
Туристический слет Июнь 5-11 классы

Внутри школьные мероприятия
Выборы состава Совета спортивного клуба Сентябрь 1-11 классы + 

учителя + 
родители

Первенство ШСК «Сокол» по пионерболу октябрь 5-6 классы
«Папа, мама, я спортивная семья» октябрь 1 классы
Соревнование по стритболу октябрь 7-9 классы
Праздник спорта и патриотизма « Быстрее, выше, сильнее!» октябрь 1 классы
Соревнование по мини-футболу (Орлов А.Б.) ноябрь 5-6 классы
«Президентские игры» Ноябрь, 

декабрь
5-11 классы

«Президентские состязания» ноябрь, 
декабрь

1-11 классы

Шахматный турнир (Ешкалов Д.В.) декабрь 5-11 классы
Веселые старты на лыжах (Орлов А.Б.) ноябрь 2-4 классы
Лыжные гонки (Соколова А.А.) январь 8-11 классы
«Спортивный лабиринт» (Шевелев А.В.) март 5-9 классы
Гонки с мячами (Соколова А.А.) март 2-4 классы
Соревнования по настольному теннису Апрель, май 5-8,10 классы
Соревнования по вязке узлов. Март 5-8,10 классы

Контроль и руководство
Анализ хода выполнения поставленных задач и проведения 
спортивно-массовых мероприятий

В течение года Руководитель
ШСК

Корректировка работы клуба В течение года Руководитель
ШСК

Составление и утверждение календарно-тематических планов 
тренировочных занятий на учебный год.

Сентябрь Руководитель 
ШСК, зам по ВР


