
Обращение к родителям (законным представителям) 

1. «Уважаемые родители! 

В образовательных организациях Российской Федерации ежегодно 

проводится масштабное тестирование социально значимых характеристик 

личности современных детей и подростков. Тестированию подлежат 

обучающиеся общеобразовательных, профессиональных образовательных 

организаций и организаций высшего образования. 

Тестирование позволяет определить у обучающихся образовательных 

организаций наиболее сильные ресурсные стороны личности, специфические 

поведенческие реакции в стрессовой ситуации, различные формы рискового 

поведения. 

Анализ результатов поможет организовать индивидуальные 

профилактические и коррекционные мероприятия для обеспечения 

психологического благополучия личности обучающихся, оказать 

своевременную психолого-педагогическую помощь и поддержку. 

Методика тестирования включает перечень вопросов на понятном для 

понимания обучающихся языке. Длительность проведения учитывает 

возрастные особенности участников тестирования и не превышает 

продолжительность одного урока. Задача обучающегося - внимательно 

прочитать вопрос и выбрать вариант 

ответа. Правильных или неправильных ответов на вопросы не существует. 

Количественный подсчет осуществляется автоматически, что обеспечивает 

точность оценки. 

Согласие на участие ребенка в тестировании - это возможность вам удержать 

в поле своего внимания вопросы рисков и безопасного образа жизни детей и 

подростков. 

Вы как законные представители своих детей имеете возможность задать 

любые вопросы связанные с процедурой тестирования. По окончании 

проведения тестирования и обработки ответов вы сможете обратиться за 

результатами к организаторам (педагогу-психологу-образовательной 

организации) и получить соответствующие рекомендации». 

Несмотря на то, что СПТ в образовательной среде проводится не в первый 

раз, у родительского сообщества по-прежнему возникают множество 

вопросов, связанных с процедурой проведения СПТ.                                                        

Как показывает опыт, родители настороженно относятся клюбого рода 

тестированиям и исследованиям, боятся нарушения принципа анонимности и 

последующему давлению на детей. Другая часть родителей опасается, что с 

их детьми вообще кто-либо будет говорить о проблеме наркомани, они 

убеждены, что эта проблема никогда не коснется их детей. Зачастую это 

происходит именно от незнания и не владения информацией.   

«Информирование о целях и организации проведения СПТ».  

СПТ проводится в образовательных организациях области в соответствии со 

следующими нормативно правовыми актами:    

− Федеральный закон от 07.06.2013г. N 120-ФЗ «О внесении изменений в 

отдельные законодательные акты Российской Федерации по вопросам 



профилактики незаконного потребления наркотических средств и 

психотропных веществ»;  

− Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

20.02.2020 г. № 59 «Об утверждении Порядка проведения социально-

психологического тестирования обучающихся в общеобразовательных 

организациях и профессиональных образовательных организациях». 

Полученные результаты СПТ носят прогностический, вероятностный 

характер. Социально-психологическое тестирование является добровольным, 

а информация, полученная в результате тестирования-конфиденциальна. 

В СПТ принимают участие обучающиеся в возрасте от 13 лет при 

наличии письменных информированных согласий одного из родителей 

/законных представителей/, обучающиеся в возрасте от 15 лет и старше такое 

согласие, дают самостоятельно.  

Тестирование проводится c помощью автоматизированной 

системы дистанционного анкетирования в режиме онлайн через портал 

анонимного психологического тестирования, обучающиеся 

неавторизируются на портале. Обработка результатов СПТ проходит без 

персональных данных.  

− в целях обеспечения анонимности во время проведения тестирования 

не допускается свободное общение и перемещение обучающихся. Члены 

Комиссии по кабинету, как гарант соблюдения законности и прав 

обучающихся, будет находится в каждом кабинете, где проводится СПТ 

 − конфиденциальность при хранении результатов СПТ обеспечивает 

администрация образовательной организации.   

2. Индивидуальные консультации социального педагога ( 8 83156 2-13-

36): «Значимость ранней диагностики риска аддиктивного поведения 

обучающихся». 

3. Выступление педагога – психолога: «Особенности подросткового 

возраста, как фактор риска для развития зависимого поведения» Знания 

возрастных особенностей и факторов формирования зависимости в 

подростковом возрасте помогут родителям понять, что социально 

психологическое тестирование подростков – наиболее действенный 

способ выявления риска вовлечения подростков в употребление ПАВ. 

Многие родители не учитывают тот факт, что не всегда знают, с кем 

общается их ребенок и что его интересует. Одни думают, что их дети 

еще недостаточно взрослые, чтобы пробовать наркотики, другие 

уверены, что их детей эта проблема никогда не коснется. Проблема 

родителей в том, что они не владеют полной информацией о том, что 

происходит с их детьми в подростковом возрасте, как помочь ребенку 

найти адекватный выход из проблемной ситуации с наименьшими 



потерями.  Так же администрацией образовательной организации 

может быть организованна работа педагога-психолога с родителями в 

формате «мотивационной беседы».  

4. Практическую часть. 

Необходимо понимать, что реагирование подростка на процедуру 

тестирования во многом может быть обусловлено отношением его родителей 

к данной процедуре. Участие наших детей в СПТ поможет нам исключить 

некоторые сомнения в этом вопросе, выявить скрытые тенденции нарушения 

поведения, поможет не упустить время и оказать своевременную 

профилактическую помощь.  

Возможные вопросы: 

 Обсуждение отношения к тестированию родителей. Ответы на 

возникающие вопросы.  

-Что означает понятие «информированное добровольное 

согласие»? 

В России понятие «информированное добровольное согласие» 

получает легитимность с момента принятия «Основ Законодательства 

Российской Федерации об охране здоровья граждан» (1993 г.) и сохраняется 

в Федеральном законе от 21.11.2011 N 323-ФЗ "Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации". Смысл, в котором используется это 

понятие в законе, раскрывается в IV разделе вышеупомянутого закона 

«ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ГРАЖДАН В СФЕРЕ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ». 

Во-первых, с помощью этого понятия фиксируется «согласие на 

медицинское вмешательство» (статья 20). Во-вторых, провозглашается право 

пациента на информацию о состоянии своего здоровья, «в том числе 

сведения о результатах медицинского обследования, наличии заболевания, об 

установленном диагнозе и о прогнозе развития заболевания, методах 

оказания медицинской помощи, связанном с ними риске, возможных видах 

медицинского вмешательства, его последствиях и результатах оказания 

медицинской помощи» (статья 22), а также «право на получение достоверной 

и своевременной информации о факторах, способствующих сохранению 

здоровья или оказывающих на него (гражданина) вредное влияние» (статья 

23). При проведении СПТ информированное добровольное согласие 

родителя или ребенка подтверждает о наличии у них знаний о целях, задачах, 

принципах, порядке, этапах проведения тестирования, используемых тестах 

(опросниках), интерпретации ответов, а также обеспечение безопасности 

обучающихся и защите их прав.  

- Не будет ли СПТ провоцировать интерес ребенка к наркотикам? 



Нет. Не будет. Вопросы анкет не содержат информацию о 

наркотических средствах и психотропных веществах. За безопасность 

вопросов в анкетах несут ответственность руководители образовательных 

организаций, в компетенцию которых входит организация СПТ 

обучающихся в целях раннего выявления незаконного потребления 

наркотических средств и психотропных веществ (пп. 15.1 пункта 3 ст. 28 ФЗ 

от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»).  

- Могут ли быть негативные последствия по результатам СПТ?  

Родителям должно быть гарантировано, что информация, 

предоставляемая в рамках профилактических мероприятий (тесты, 

программы, консультации и т.д.) будет дана в строгом соответствии с 

требованиями Федеральных законов «Об основных гарантиях прав ребѐнка в 

Российской Федерации» от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ и «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию» от 29 декабря 

2010 г. № 436-ФЗ.  

- Какая польза для родителя, от участия в тестировании моего 

ребенка?  

По результатам тестирования проводится профилактическая работа в 

образовательной организации, вносятся корректировки в имеющиеся планы и 

программы (это комплексная масштабная работа по профилактике 

отклоняющегося поведения), тем самым создается безопасная среда для 

вашего ребенка.  

- Какие последствия для семьи будут если ребенок попадает в 

группу риска? «Социально-психологическое тестирование служит точному 

определению направленности и содержание профилактической работы с 

обучающимся, что позволяет оказывать обучающимся своевременную 

адресную психологическую помощь». 

- Могут ли по результатам диагностики «поставить ребенка на учет» в 

соответствующих органах? 

«Дизайн и содержание методики созданы таким образом, что результаты 

тестирования не являются фактическим или юридическим основанием для 

постановки тестируемого на какой-либо вид учета или постановки диагноза. 

В случае желания обучающегося или его родителей результаты тестирования 

могут лишь мотивировать их самостоятельно обратиться за консультацией к 

профильным специалистам, а также воспользоваться предложениями по 

добровольному участию в программах или мероприятиях, направленных на 

развитие навыков личностнодоверительного общения, качеств личности, 

обеспечивающих оптимальную социальную психологическую адаптацию». 

- Зачем ребѐнку это тестирование? 

«Результаты диагностики позволяют обучающемуся получить информацию о 

самом себе, своих сильных и слабых сторонах, содействуя развитию навыкам 



рефлексии, позволяющей адекватно оценивать потенциальные риски и 

обезопасить себя от них». 

-  Кому будут переданы данные о результатах тестирования ребенка? 
«Все результаты тестирования строго конфиденциальны! Каждому 

обучающемуся, принимающему участие в тестировании, присваивается 

индивидуальный код участника, который делает невозможным 

персонификацию данных. Таким образом, персональные результаты могут 

быть доступны только нескольким лицам: самому обучающемуся (в 

адаптированном виде), родителю или законным представителю ребенка, а 

также специалисту, который организует процесс тестирования в 

образовательной организации». 
 


